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CONSIDERACIONES PREVIAS DE LA DEVOCIÓN EN GENERAL 

1. ¿Qué se entiende por devoción en general? 
Por devoción en general se entiende una gran prontitud y generosidad en lo que atañe 
al servicio de Dios. 

2. ¿Qué se entiende por devoción en sentido más restringido? 
En sentido más restringido, devoción es una inclinación o afecto hacia una persona o 
cosa santa; por ejemplo: la devoción a la Santísima Virgen, al Santo Rosario, etc. 

LA DEVOCIÓN AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

1. ¿A quién designamos con las palabras: ¿Sagrado Corazón de Jesús? 
Con las palabras Sagrado Corazón de Jesús designamos a Jesucristo nuestro Señor, 
considerado, adorado y alabado en su amor divino y humano, manifestado y simbolizado 
por su corazón de carne, su corazón real. 

2. ¿Cuál es el objeto final de la devoción al Sagrado Corazón? 
Es la persona única y divina de Jesucristo; Jesucristo en su integridad, amabilísimo y 
amantísimo. Porque la honra que tributamos a una cualidad o a una parte de una persona 
va dirigida a la misma persona. De la misma manera que cuando besamos el anillo 
episcopal es al obispo a quien honramos, y no a su mano. 

3. ¿Cuál es el objeto material de la devoción al Sagrado Corazón? 
Es el Corazón de carne del Hombre-Dios, órgano propulsor de su sangre, y que sigue 
latiendo en el divino pecho de Jesús glorioso, en el cielo y en el Santísimo Sacramento 
del altar. 

4. ¿Cuál es su objeto formal o espiritual? 
Es el amor de Jesucristo nuestro Señor, amor humano y amor divino. Lumen Gentium: 
"Nos amó con corazón de hombre". 

5. ¿Qué relación guardan entre sí estos dos elementos? 
Los dos son esenciales a la devoción, como el alma y el cuerpo son esenciales al 
hombre; pero del mismo modo que el alma es el elemento más importante y excelente 
del compuesto humano, así el objeto principal de la devoción al Sagrado Corazón es el 
amor de Jesús, y su corazón el objeto secundario. 

6. ¿Es, pues, el amor de Jesús el objeto de esta devoción? 
Sí, el objeto de la devoción al Sagrado Corazón es el amor de Jesús simbolizado en su 
corazón de carne. 

7. ¿Qué aspectos abarca la devoción al Sagrado Corazón de Jesús? 
La devoción al Sagrado Corazón abarca los siguientes aspectos: Adoramos el amor 
divino y el amor humano reunidos en la única persona del Salvador. Sin excluir el amor 
de Jesús a su Padre celestial, se considera en primer término y principalmente su amor 
para los hombres. 

8. ¿Cuáles son las más insignes manifestaciones del amor de Jesús para los hombres? 
El amor de Jesús para los hombres se manifestó maravillosamente en todos los actos 
de su encarnación, de su vida y de su redención. Pueden sintetizarse en tres palabras: 
la cuna, el calvario y el altar. 

9. ¿Cuál es la sublimidad del amor de Jesús?  
El amor de Cristo se extiende a todos los hombres, a todos los tiempos y a todos los 
lugares. Impulsado por él, se rebajó el Verbo hasta la naturaleza humana y se anonadó 
hasta la muerte, muerte horrible y afrentosa de la cruz. Por él fuimos encumbrados hasta 
la dignidad de hijos adoptivos de Dios con derecho a gozar de su misma gloria (Flp 2,5ss). 



10. ¿Cómo se expresaba San Pablo al encarecer la grandeza del amor de Jesús para los 
hombres? 
Decía a los de Éfeso (3,14ss): "Doblo mis rodillas ante el Padre de Nuestro Señor 
Jesucristo... para que podáis comprender con todos los santos, cuál sea la anchura y 
la largura, la sublimidad y la hondura de la caridad de Cristo". 

LO QUE SIMBOLIZA EL CORAZÓN DE JESÚS 
1. ¿Qué se entiende por símbolo? 

Símbolo es la expresión sensible de una realidad invisible. Así, la bandera es el símbolo 
de la patria; la azucena de la pureza; el cordero de la mansedumbre. 

2. ¿Es muy frecuente el uso de los símbolos? 
Sí, el empleo de los símbolos es muy frecuente y sumamente fecundo. Así las bellezas 
de la naturaleza son espejo de las perfecciones divinas, cuya gloria cantan (Salmo 18); 
la bandera, símbolo de la patria, evoca todo un mundo de sentimientos elevados; las 
esculturas de nuestras catedrales prestan forma sensible a los más profundos conceptos 
teológicos; y los ritos de la Iglesia: sacramentos, consagraciones, bendiciones de las 
cosas sagradas, pletóricos de simbolismo, hablan elocuentemente a nuestros 
corazones. 

3. ¿Qué simboliza generalmente el corazón? 
Todos los lenguajes humanos: el popular, el artístico, el filosófico, y hasta el lenguaje 
divino de la Escritura, han visto en el corazón el símbolo del amor. Así solemos decir: 
hombre de corazón, hombre sin corazón, etc.; y la Sagrada Escritura abunda en 
expresiones como estas: "Mi corazón se estremeció; se dilató mi corazón; mi corazón se 
ha vuelto como cera derretida". 

4. ¿Por qué es tan universal tomar el corazón como símbolo del amor? 
Por ser el órgano en el que más repercuten los afectos del hombre: el dolor le oprime y 
hasta puede suspender su funcionamiento; el amor hace que palpite más 
aceleradamente, etc. Esto demuestra una relación estrecha e indiscutible entre los 
movimientos del corazón y nuestros afectos. 

5. ¿Cómo sabemos que el Corazón de Jesús y su amor son el objeto propio de esta 
devoción? 

a. Por la enseñanza de la Iglesia: "En el Sagrado Corazón, dice León XIII en su bula 
Annum sacrum, encontraréis el símbolo y la imagen sensible de la caridad infinita 
de Jesucristo". 

b. Por la enseñanza del papa Pío XII en su encíclica Haurietis Aquas (1956): "Su 
admirable desarrollo se debe a que está totalmente de acuerdo con la esencia del 
cristianismo que es religión de amor" (n. 52). San Juan Pablo II, en el Centenario 
de la Consagración del Género Humano: "El creyente, al encontrar en el Sagrado 
Corazón el símbolo y la imagen viva de infinita caridad de Cristo, que por sí misma 
nos mueve a amarnos unos a otros". 

c. Por las mismas palabras de Jesucristo a Santa Margarita María: "Aquí tienes este 
Corazón que tanto ha amado a los hombres". 

6. ¿Es elocuente el simbolismo del Corazón de Jesús? 
Sí, ya que en el corazón manifiesta el amor hasta la muerte del Hombre-Dios por cada 
uno de nosotros, hasta dejarse abrir el costado y derramar toda su sangre. 

7. ¿Cómo quiso acrecentar Jesucristo la elocuencia de este símbolo? 
Por las insignias de que se dignó rodear su Corazón Santísimo. 

8. ¿Cuáles son esas insignias? 
Son las siguientes: la cruz, la corona de espinas, las llamas, la llaga del costado con las 
gotas de sangre y agua, el resplandor que circunda su corazón. 

9. ¿Qué significa la cruz? 



La cruz clavada en el centro del Sacratísimo Corazón nos transmite la inmensidad de su 
amor, que le movió a sufrir una afrentosa muerte para redimirnos. 

10. ¿Qué enseñanza nos da? 
Nos enseña que hemos de llevar una vida de sacrificio si queremos ser discípulos fieles 
del Sagrado Corazón. 

11. ¿Qué simboliza la corona de espinas? 
La corona de punzantes espinas que ciñe el Sagrado Corazón simboliza las 
humillaciones que sufrió y sufre Jesús por amor hacia nosotros. Y nos advierte que la 
corona de gloria que esperamos en el cielo ha de labrarse en esta vida con espinas de 
humillaciones y desprecios. 

12. ¿Qué más simboliza? 
Simboliza además las punzadas que le inferimos con nuestras faltas, singularmente le 
hieren los pecados de sus consagrados. 

13. ¿Qué representan las llamas? 
Las llamas que salen de este Corazón adorable representan el fuego de amor vivo que 
le consume, con el que anhela abrasar a todos los corazones. 

14. ¿Qué significa la llaga? 
La llaga del costado, abierta con punta de hierro, nos pinta a lo vivo el gesto abominable 
del hombre que incurre en pecado mortal. También significa, en frase de San Agustín, 
que el divino Corazón ha querido permanecer abierto para ser nuestro refugio en vida 
y en la hora de la muerte. 

15. ¿Qué expresan las gotas de sangre y agua? 
Expresan la completa y absoluta entrega del Salvador, y son figura de los dos grandes 
sacramentos de la Iglesia: el Bautismo y la Eucaristía. Representan asimismo las 
gracias inagotables prometidas por el Corazón de Jesús a sus devotos. 

16. ¿Qué expresa el resplandor o luz que irradia su corazón? 
Nos hace ver este resplandor que es un Corazón Divino, por lo tanto, significa la 
divinidad, no es solo un corazón humano. 

FIN DE LA DEVOCIÓN AL SAGRADO CORAZÓN 
1. ¿Cuál es el fin de la devoción al Sagrado Corazón? 

El fin de la devoción al Sagrado Corazón es devolver a Jesús amor por amor y reparar 
los ultrajes que recibe de tantos pecadores, especialmente en el Santísimo Sacramento 
del altar. 

2. ¿Cómo lo sabemos? 

a. Por las palabras del Sagrado Corazón a Santa Margarita María: "Si supieras cuánto 
anhelo ser amado por los hombres, nada descuidarías para lograrlo... Estoy sedien
to, me consumo en deseos de ser amado" (carta al Padre Croiset). 

b. Por la enseñanza de la Iglesia. En su carta encíclica del 28 de junio de 1889 dice el 
papa León XIII: "Jesús no tiene deseo más ardiente que ver prender en las almas el 
fuego de amor que devora su propio Corazón. Acudamos, pues, a Aquel que nos 
pide, a cambio de su caridad, la reciprocidad de nuestro amor"; Benedicto XVI, 50 
aniversario de la Haurietis Aquas, 15 de mayo de 2006: "Este misterio del amor que 
Dios nos tiene no solo constituye el contenido del culto y de la devoción al Corazón 
de Jesús: es, al mismo tiempo, el contenido de toda verdadera espiritualidad y 
devoción cristianas”. 

3. Principales motivos para estimularnos a amar al Corazón de Jesús. 
Pueden señalarse, entre los principales: 
a. Su excelencia; 
b. El amor infinito que nos demuestra; 
c. El ardiente deseo que manifiesta de ser amado; 



d. El deseo de extender el reinado de su amor a todos los corazones y pueblos. 
4. ¿En qué consiste la excelencia del Corazón de Jesús? 

Consiste en que, en virtud de la unión hipostática de la naturaleza humana con la 
naturaleza divina en una sola persona, la segunda de la Santísima Trinidad, el Corazón 
de Jesús es el Corazón de un Dios; sus actos y operaciones son asumidos por el Hijo 
de Dios; por lo tanto, son de un valor y mérito infinitos. 

5. Siendo esto así, ¿no podía habernos redimido con una sola gota de su Sangre? 
Ciertamente, una gota de la preciosísima Sangre de Jesús era suficiente para redimir, 
no ya este mundo, sino mil más, pero nuestro divino Salvador quiso darnos una prueba 
definitiva de la inmensidad de su amor derramando por nosotros hasta la última gota de 
sangre que quedaba en su Corazón. 

6. ¿Hay otros títulos del Corazón de Jesús que nos apremian a amarlo? 

a. El Corazón de Jesús es el Padre que nos engendró a la vida de la gracia para 
hacernos copartícipes de su eterna gloria. 

b. Es el Buen Pastor que apacienta a sus ovejas con el Pan de su Sagrado Cuerpo y 
el de sus divinas enseñanzas, que dio su vida por librarlas de la muerte eterna y 
que, con sus silbidos amorosos, las guía por el sendero del cielo. 

c. Es nuestro mejor Amigo, a quien podemos acudir con entera confianza, pues no nos 
ha de abandonar ni en vida ni en muerte. 

d. Es nuestro poderoso Abogado y Mediador, que intercede de continuo por nosotros 
ante su eterno Padre y presta las riquezas infinitas de su oración a la indigencia de 
las nuestras. 

7. ¿No es muy justo que devolvamos amor por amor al Corazón de Jesús? 
Sí, es cosa tan sublime el amor, que solo puede amando. Es, pues, de estricta justicia 

que correspondamos con las gotitas de amor de que es capaz nuestro corazón al 
océano infinito de amor que nos brinda el Corazón de Jesús. 

8. ¿Cómo demostraremos que nuestro amor a Jesús es efectivo? 
a. Por el cumplimiento fidelísimo de los mandamientos de Dios y de la Iglesia y de 

nuestro deber de estado. 
b. Por la práctica de las virtudes cristianas, singularmente de las preferidas del 

Corazón de Jesús: la mansedumbre, la humildad y la obediencia. 
c. Por la abnegación y el sacrificio; por ejemplo: privándonos de un gusto o aceptando 

con resignación los sufrimientos y las cruces que nos envía la Providencia. 
9. ¿Cómo fomentaremos en nuestra alma el amor al divino Corazón? 

a. Pidiéndoselo a Jesús como la gracia de las gracias. 

b. Por un conocimiento cada vez más íntimo de la adorable persona del Salvador, 
adquirido en la lectura asidua del Evangelio y los escritos de los santos amantes del 
Corazón de Jesús. 

c. Visitándole con frecuencia en el Sacramento del altar, fuente de toda gracia y 
santidad. 

d. Multiplicando los actos de amor y obras de misericordia. 
10. ¿Qué fórmulas de actos de amor son muy agradables al divino Corazón? 

• Amado sea en todas partes el Sagrado Corazón de Jesús. 

• Corazón de Jesús, abrasado en nuestro amor, inflama nuestro corazón en tu amor. 

• Corazón de Jesús, en Ti confío. 

• Sagrado Corazón de Jesús, yo creo en tu amor para conmigo. 

• Dulce Corazón de Jesús, sed mi amor. 

• Jesús manso y humilde de Corazón, haz mi corazón semejante al tuyo. 
 
 



LA REPARACIÓN 
1. ¿Cómo han correspondido los hombres al amor del Corazón de Jesús? 

No ha encontrado el Corazón de Jesús la debida correspondencia a las excesivas 
pruebas de su amor, sino fría indiferencia en muchos, desprecio en otros y no falta quien 
le profesa verdadero odio. 

2. ¿Ha formulado Jesús alguna queja a este propósito? 
Entre las muchas que formuló en sus apariciones a Santa Margarita María, ocupa lugar 
preferente la de la memorable aparición del 16 de junio de 1675 con estas palabras: "He 
aquí este Corazón que tanto ha amado a los hombres, que nada ha perdonado hasta 
agotarse y consumirse para testimoniarles su amor, y que, en pago de su bondad, no 
recibe de los más sino desprecios, irreverencias y sacrilegios de que me hacen objeto 
en este sacramento de amor... ". 

3. ¿Cómo sabemos que la reparación es uno de los fines principales de la devoción al 
Corazón de Jesús? 
Nos lo garantizan plenamente la enseñanza de la Iglesia y las revelaciones del Corazón 
de Jesús a Santa Margarita. 

4. ¿Qué nos dice la Iglesia acerca de este particular? 
En la carta encíclica de Pío XI Miserentissimus Redemptor, del 8 de mayo de 1928, 
leemos los siguientes párrafos: "Y en verdad el espíritu de expiación y de reparación en 
el culto al Sagrado Corazón de Jesús tiene la primacía y la parte más principal, ni hay 
nada tan conforme con el origen, virtud e industrias propias de esta devoción, como la 
historia y la tradición; la sagrada liturgia y las actas de los Pontífices lo confirman". 

5. ¿Qué dice al mismo propósito Santa Margarita María? 
Dice lo siguiente: "El Sagrado Corazón pide almas reparadoras que le devuelvan amor 
por amor e imploren humildemente el perdón de Dios por todas las injurias que recibe". 

6. ¿Cuáles son los principales actos de reparación que recomendó el Señor a su Sierva? 
El primero fue que todos los jueves, de once a doce de la noche, permaneciera en 
oración, postrada en tierra, en memoria de su mortal agonía en el Huerto de los Olivos. 
El segundo fue que el viernes inmediatamente posterior a la octava del Corpus se 
celebrara una fiesta en honor de su Sagrado Corazón, comulgando en dicho día y 
ofreciendo un acto de desagravio por los pecados de los hombres. 

7. ¿Cómo cumplió Santa Margarita los deseos de Nuestro Señor? 
Con admirable fidelidad: toda su vida fue una serie ininterrumpida de sufrimientos que 
ofrecía amorosamente al Salvador en reparación por las iniquidades de la humanidad. 

8. ¿Qué hemos de hacer para desagraviar y consolar al Corazón de Jesús? 
Los principales medios a nuestro alcance son: 

a. Hacer con frecuencia la comunión reparadora. Y la Hora Santa del jueves al viernes. 

b. Ofrecerle reiterados actos de desagravio, especialmente ante el Sacramento del 
altar. 

c. Llevar una vida penitente en expiación de la sensual y profana de tantos cristianos. 
9. ¿Cómo podrán estos actos de reparación consolar a Cristo? 

Nos lo dice Pío XI en la encíclica Miserentissimus Redemtor: "Del mismo modo que por 
nuestros pecados futuros, pero previstos, el alma de Cristo Jesús estuvo triste hasta la 
muerte, así recibiría sin duda algún consuelo de nuestra reparación futura, pero prevista, 
cuando él ángel del cielo se le apareció para consolarlo". 

10. ¿Qué es la comunión reparadora? 
Es sencillamente una comunión hecha con la intención de reparar las ofensas que 
recibe el divino Corazón de parte de los pecadores y desagraviarlo por ellas. Hemos 
de ofrecer especial reparación por los pecados propios, por los ultrajes inferidos a 
Jesús en la Sagrada Eucaristía, por los que recibe de los malos católicos y, más 
todavía, de las personas consagradas a su santo servicio. 



11. ¿Cuáles son los tiempos propios para la Reparación según San José María de 
Yermo y Parres? 

El Padre Yermo le dice a las Hermanas: “No olviden Ustedes que, como Siervas del 
Sagrado Corazón de Jesús, en todo tiempo deben ser reparadoras: en la oración, en 
el trabajo, en los dolores físicos, en las penas morales de fuera y de dentro, 
humillaciones, heridas al amor propio, turbaciones, tentaciones en el alma, desolación, 
nublados, tempestades, todo, todo es un buen material para la reparación, si se une a 
la reparación de Cristo”. 
 

RESEÑA HISTÓRICA DE LA DEVOCIÓN AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
1. ¿Cuál es el hecho inicial que inspiró el culto al Sagrado Corazón de Jesús? 

Fue sin duda el que nos refiere San Juan Evangelista al decirnos que un soldado abrió 
con su lanza el costado del Salvador y al punto salió sangre y agua. 

2. ¿Cómo puede explicarse? 
Porque la herida del soldado, al poner al descubierto el Corazón santísimo de Jesús, 
parecía invitarnos a venerar ese símbolo de su inmenso amor. 

3. ¿Fue conocida la devoción al Sagrado Corazón en los primeros siglos del cristianismo? 
En su noción exacta y concreta de culto al Corazón de Jesús como de su amor, fue poco 
menos que desconocida en los diez primeros siglos de la Iglesia. Los escritores ascéticos 
y místicos se limitaron a considerar con fe y con amor al costado abierto, manando 
sangre y agua, como fuente abundante de gracias. 

4. ¿Dónde se halla la primera noción exacta de esta devoción? 
En el sermón llamado Viña mística, del siglo XIII, atribuido a San Buenaventura, se leen 
las siguientes exclamaciones: "¡Cuán bueno y deleitoso es morar en vuestro Corazón, 
rico tesoro, preciosa perla, oh buen Jesús! ¿Quién no amará a este Corazón traspasado? 
¿Quién no devolverá amor por amor a quien tanto nos amó?". Toda la esencia de la 
devoción al Corazón divino late en estas inspiradas palabras del Doctor seráfico. 

5. ¿Fue conocida la devoción al Sagrado Corazón en los primeros siglos del cristianismo? 
En su noción exacta y concreta de culto al Corazón de Jesús como símbolo de su amor, 
fue poco menos que desconocida en los diez primeros siglos de la Iglesia. Los escritores 
ascéticos y místicos se limitaron a considerar con fe y con amor al costado abierto, 
manando sangre y agua, como fuente abundante de gracias. 

6. ¿Cuáles fueron sus inmediatos Precursores? 
Fueron San Francisco de Sales y San Juan Eudes. El primero fundó la Orden de la 
Visitación, vergel de almas escogidas, entre las que hubo de elegir el Sagrado Corazón 
a su confidente predilecta: Santa Margarita María. Al promover al santo obispo de 
Ginebra a la dignidad de Doctor de la Iglesia, escribió Pío IX "que había sembrado los 
gérmenes de la devoción al Corazón de Jesús". El segundo fundó la Congregación de 
los Eudistas, y compuso para sus miembros el Oficio y la Misa en honor de los Corazones 
de Jesús y de María. Dichos religiosos erigieron la primera iglesia en honor de los 
Sagrados Corazones, siendo de advertir. que se trataba de un culto particular que no 
trascendía fuera de su Orden. 

7. ¿Cuándo fue revelada esta devoción en su forma actual? 
Lo fue a una religiosa de la Visitación de Paray-le-Monial (Francia), llamada Margarita 
María de Alacoque, que vivió de 1647 a 1690. 

8. ¿En qué forma se manifestó Nuestro Señor a Margarita María? 
En repetidas ocasiones y en las más variadas formas: bajo la figura de Ecce homo, 
azotado y cubierto de llagas, de Niño Jesús, de una cruz grande cubierta de flores, etc., 
pero la aparición principal ocurrió el 16 de junio de 1675. 

9. Circunstancias de la Gran Revelación. 



Estando la hermana Margarita María en adoración ante el Santísimo, un día de la 
infraoctava del Corpus de 1675, se le apareció Jesucristo nuestro Señor, que le 
descubrió su Corazón con estas palabras: "He aquí este Corazón que tanto ha amado a 
los hombres, que nada ha perdonado hasta agotarse y consumirse para demostrarles su 
amor, y que no recibe en reconocimiento de los más sino ingratitud por sus irreverencias 
y sacrilegios y por la frialdad y desprecio con que me tratan en este Sacramento de 
amor". 

10. ¿Qué pidió luego Jesucristo a Santa Margarita María? 
"Te pido que el primer viernes después de la octava del Corpus se dedique una fiesta 
particular para honrar mi Corazón, reparando su honor con un acto de desagravio y 
comulgando ese día a fin de expiar las injurias que ha recibido durante el tiempo que he 
estado expuesto en los altares". 

11. ¿A qué fiesta se refieren estas palabras?  
Se refieren a la fiesta del Sagrado Corazón. 

12. ¿Se logró fácilmente la institución de dicha fiesta? 
Por la novedad de la devoción, los Sumos Pontífices procedieron con suma cautela y 
prudentísima lentitud. No había de presenciar Margarita en su vida mortal el pleno 
triunfo de sus aspiraciones. Clemente XIII concedió, por fin, a los obispos de Polonia el 
oficio propio y la misa del Sagrado Corazón, en 1765, o sea, setenta y cinco años 
después de la muerte de Margarita María. En 1856, Pío IX extendió la fiesta a la Iglesia 
universal. En 1875 el beato Pío IX consagró la Iglesia al Sagrado Corazón de Jesús. 
En 1889, León XIII elevó la fiesta a rango superior, y Pío XI al grado litúrgico supremo, 
solemnidad con octava, el 8 de mayo de 1928. 

13. ¿Cuáles fueron los principales colaboradores de Santa Margarita? 
Dentro de su misma Orden hemos de citar a sus superioras, Madres Saumaise, Greyfié 
y Soudeilles, quienes con su conducta sabia y prudente aquilataron las virtudes de 
Margarita y la verdad de la misión que el Sagrado Corazón le confió. Fuera de la Orden 
de la Visitación figuran como astros de primera magnitud, por su intervención decisiva 
en el establecimiento de la nueva devoción, San Claudio de la Colombiàre SJ y el padre 
Juan Croiset SJ. Debido a una especial iluminación de lo alto, San Claudio supo disipar 
las dudas y perplejidades que angustiaban a la Santa y retraían a sus superioras, 
infundiendo en sus ánimos la completa seguridad de que las visiones de Margarita y 
las instrucciones que recibían procedían del Espíritu de Dios. El segundo, el padre 
Croiset, escribió uno de los libros que más han contribuido al conocimiento y a la 
práctica de la devoción al Sagrado Corazón: La devoción al Corazón de Nuestro Señor 
Jesucristo. 

14. ¿No ha tenido sus mártires la devoción al Corazón de Jesús? 
Sí; durante la Revolución francesa y las persecuciones de México y España y otros 
países han sido bastantes los condenados a morir por el solo crimen de llevar en su 
pecho la efigie del divino Corazón o de invocarlo con fervor al grito de ¡Viva Cristo Rey! 

15.  Principales manifestaciones de piedad o de apostolado con que se ha honrado al 
Corazón de Jesús. 
Citaremos sólo algunos: 

a. En el siglo XIX y XX, la fundación de varias congregaciones dedicadas a propagar 
el culto al Sagrado Corazón. 

b. La edificación de templos con carácter expiatorio, la institución de la Archicofradía 
de la Guarda de Honor, o bien como se llama ahora: “La hora de presencia” 

c. La institución del Apostolado de la Oración y múltiples obras que encuentran en el 
Corazón de Jesús su espiritualidad. 

d. d) El estandarte del Sagrado Corazón ha ondeado en varias batallas, tiñéndose con 
la sangre de los héroes de Cristo y defensores del Papa. 



16. ¿Qué importancia tiene en la Iglesia la devoción al Sagrado Corazón? 
La devoción al Sagrado Corazón presagia a la Iglesia el triunfo definitivo sobre sus 
enemigos. El 11 de junio de 1899, el papa León XIII consagró el mundo entero al 
Sagrada Corazón. Pocos años más tarde surgió la obra admirable de la entronización 
de Jesús en los hogares, y se cuentan por millares las familias que se consagran y 
entronizan de veras el dulcísimo Corazón de Jesús.  

 
EL REINADO DEL CORAZÓN DE JESÚS 
1. ¿Cómo puede formularse la finalidad de la devoción al Sagrado Corazón de Jesús? 

Puesto que la devoción al Corazón de Cristo se propone el triunfo de su amor en todos 
los corazones, puede decirse con toda exactitud que su fin es extender en el mundo el 
Reinado de Jesucristo. 

2. ¿Existe un vínculo estrecho entre la devoción al Corazón de Jesús y su Reinado? 
Sí, porque Jesús es Rey de amor y por el amor quiere atraer a las almas. De donde se 
deduce que la devoción al Sagrado Corazón es el medio más eficaz para extender el 
Reino de Cristo. 

3. ¿Es también el sentir de la Iglesia nuestra Madre?  
Sin duda alguna. Al instituir la fiesta de Cristo Rey, Pío XI ordenó que en ese día se 
renovara todos los años la consagración al Corazón de Jesús. 

4. ¿Cuál es el fundamento de la realeza de Cristo? 
Radica en la unión admirable de la naturaleza humana con la divina en unidad de 
persona. En virtud de esta unión, llamada hipostática, no solo como Dios ha de ser 
adorado Cristo por los ángeles y por los hombres, sino que le deben obediencia y sujeción 
en cuanto Hombre (encíclica Quas Primas). 

5. ¿El Reino de Cristo ¿es espiritual o temporal? 
El Reino de Cristo es principalmente espiritual y se refiere a las cosas espirituales. 
Cuando la turba intentaba proclamarlo Rey, Él declinó siempre tal honor. Además, su 
doble título de Redentor y Sacerdote da a su dignidad real un señalado carácter espiritual 
(en la misma encíclica). 

6. ¿Cuál es la forma visible del Reino de Cristo? 
La forma visible del Reino de Cristo es la Santa Iglesia, Arca de Noé, ciudad levantada 
sobre el monte para que todos la puedan ver y distinguir, con su cabeza visible, que es 
el Papa, sus miembros visibles y sus ritos también visibles, que son los Sacramentos. 

7. ¿No tiene Cristo Poder sobre las cosas temporales? 
Indudablemente Cristo recibió de su Padre derecho absoluto sobre todas las cosas 
creadas y todas deben someterse a su arbitrio. "Erraría, pues, gravemente —dice la 
referida encíclica—, quien pretendiese arrebatar a Cristo el poder sobre las cosas 
temporales". 

8. ¿Sustituye el Reinado de Cristo a las autoridades humanas? 
No, poder sobre las cosas temporales no significa sustituir a las autoridades humanas 
que se ocupan de las realidades temporales. Por eso la Iglesia canta en uno de sus 
himnos: "No arrebata los reinos mortales quien otorga los celestiales". Significa, en 
cambio, que toda la realidad de este mundo ha de estar conforme con la ley de Dios y 
con los mandamientos. Como nos enseñó Jesús en el Padre Nuestro: "Hágase tu 
voluntad en la tierra como en el cielo"  

9. ¿Qué significa entonces: "Mi reino no es de este mundo"? 
Esta fue la respuesta de Jesús al procurador romano Poncio Pilato: Significa que la 
realeza de Jesucristo no procede de la voluntad humana, como los reinos de este mundo, 
sino de Dios mismo (Catecismo de la Iglesia Católica, (n. 674). 

10. ¿A quiénes se extiende el Reino de Cristo? 



El imperio de Jesucristo, dice el papa León XIII en su encíclica Annum sacrum, se 
extiende no solo sobre los pueblos católicos y aquellos que, regenerados por la fuente 
bautismal, pertenecen por derecho a la Iglesia, sino que abraza también a los que están 
privados de la fe cristiana, de modo que todo el género humano está bajo la potestad de 
Cristo. 

11. ¿No parece lento el progreso del Reino de Cristo? 
Para nosotros, hombres de un día, puede parecer lento el progreso del Reino de Cristo. 
Pero, delante de Dios, mil años son como el día que ya pasó (Salmo 89). El mismo 
Jesucristo lo comparó a la evolución de la semilla que, paulatinamente y de modo casi 
imperceptible, va transformándose en árbol gigantesco. 

12. ¿Cuál es el principal adversario del Reino de Cristo? 
Es el príncipe de las tinieblas, Satanás, cuyo grito de rebeldía contra Dios abrió los 
abismos infernales y que inspira a todos sus secuaces las palabras de repulsa contra 
el Salvador: "No queremos que Este reine sobre nosotros". 

13. ¿Cuáles fueron los enemigos más temibles suscitados por el demonio contra el 
Reino de Jesús? 
Pueden señalarse, entre los más destacados: 

• Romanos, que desencadenaron crueles persecuciones con el fin de ahogar en 
sangre la nueva religión, matando el árbol en su germen. 

• Los herejes arrianos, quienes, tras el velo de fórmulas capciosas, pretendían 
despojar a Jesucristo del cetro real de su divinidad. 

• Los jansenistas, cuyo extremado rigorismo moral causó verdaderos estragos 
precisamente en el mismo siglo que las revelaciones de Paray. 

• El laicismo, que niega, sobre todo, el reinado social de Jesucristo. 
14. ¿Qué dice a este propósito el papa Pío XI? 

Llama a la herejía jansenista la más astuta de todas, pues al presentarse como 
defensora indignada de la moral cristiana, predica que no tanto ha de amarse a Dios 
como Padre cuanto temérsele como implacable juez, mostrándose así enemiga del 
amor de Dios y de la piedad. En cuanto al laicismo, dice el mismo Pontífice, puede 
llamarse la peste de nuestra era, porque niega el imperio de Cristo sobre las gentes, 
a su Iglesia el derecho de enseñar a los pueblos, sometiendo la religión cristiana a la 
potestad civil y llegando a veces hasta a prescindir en absoluto de Dios. 

 
CARACTERES DEL REINO DEL CORAZÓN DE JESÚS 
1. ¿Cuáles son los caracteres del Reino del Corazón de Jesús? 

Los encontramos perfectamente definidos en el prefacio de la festividad de Cristo Rey: 
"Reino eterno y universal, Reino de verdad y de vida, Reino de santidad y de gracia, 
Reino de justicia, de amor y de paz". 

2. ¿Por qué es eterno el Reino de Jesús? 
El Reino de Jesús es eterno porque como Dios fue engendrado "ante el primer 
resplandor de la aurora" (Salmo 109), y como Hombre-Dios es el Rey inmortal de los 
siglos, hacia quien convergen las miradas de las generaciones que le precedieron y las 
de las que vienen en pos de Él. Lo afirma el Evangelio de San Lucas (Lc l,26): "Reinará 
en la casa de Jacob eternamente, y su reino no tendrá fin". 

3. ¿Por qué es universal el Reino de Jesús? 
Porque su manto real se extiende, de derecho o de hecho, a los cuerpos y a las almas, 
a todos los pueblos y naciones, a los individuos y a las colectividades y a todas las 
manifestaciones de la vida pública y privada. 

4. ¿Por qué es Reino de justicia? 
Porque ostenta los títulos de realeza más decisivos y sagrados: Rey por generación y 
herencia, Hijo de Dios, consubstancial al Padre, rayo de su gloria e imagen de su 



esencia, toda potestad le fue otorgada en el cielo y en la tierra; Rey por derecho de 
conquista, pues nos adquirió con el precio infinito de su sangre divina; Rey, en fin, por 
especial elección de nuestros corazones, que, rendidos a su inefable seducción, se 
consagran a su santo servicio. 

5. ¿Por qué es Reino de verdad y de vida? 
Porque el Hombre-Dios, poseedor de la plenitud de la ciencia humana y divina, es luz 
que ilumina a todo hombre que vive en este mundo, sol lúcido y esplendoroso que irradia 
por todas partes los rayos de la verdad. 

6. ¿Por qué se le llama Reino de santidad y de gracia? 
Porque es la causa eficiente, meritoria y ejemplar de toda santidad. Causa ejemplar por 
ser modelo acabadísimo de virtud y de perfección; causa meritoria, porque nos mereció 
la gracia de la santificación por su Pasión y Muerte; causa eficiente, porque la unión 
hipostática da infinita eficacia a cuanto hace. Renueva en nuestras almas aquellos 
milagros que obrara en los cuerpos. Calma las tormentas de nuestras pasiones; 
multiplica el pan de sus buenos pensamientos, convierte en vino de santo amor nuestras 
aficiones terrenas, lava la lepra de nuestros pecados, ilumina nuestra ignorancia y 
reanima nuestra inercia. 

7. ¿De qué medios se vale el Corazón de Jesús para atraer a los hombres? 
Se vale principalmente de los inefables encantos de su persona y de los irresistibles 
atractivos de su amor. Tal es la razón por la que manifestó su Corazón a Santa Margarita 
María. ¿Qué otra cosa significa las encantadoras parábolas de la dracma perdida, de la 
oveja descarriada, del hijo pródigo y su exquisita bondad con los niños y con los 
pecadores? 

8. ¿No lo entendió así Santa Margarita María? 
Sí, lo dice expresamente: "Estoy convencida de que el Corazón de Jesús quiere 
establecer su reino por la dulzura y la suavidad de su amor, y no por los rigores de la 
justicia". 

9. ¿Cómo ha de terminar la lucha entre Cristo y sus adversarios? 
Esta lucha ha de terminar con el triunfo definitivo de nuestro Salvador. "Tened confianza, 
dice en San Juan, pues Yo he vencido al mundo". Y añade San Pablo a los Corintios: 
"Debe reinar hasta que el Padre ponga a todos sus enemigos bajo sus pies" 

10. ¿No lo prometió así a Santa Margarita María? 
 Se lo garantizó del modo más categórico: "Reinaré a pesar de Satanás". "Reinaré a 
pesar de mis enemigos y de cuanto se me oponga. San Juan Pablo II, en Paray, el 5 de 
mayo de 1986, dijo: "sobre las ruinas acumuladas del odio y la violencia, se podrá 
construir la tan deseada civilización del amor, el Reinado del Corazón de Cristo". 

11. Efectos trascendentales del Reinado del Corazón de Jesús: 
Reavivó la llama del amor a Dios, quinta esencia del cristianismo, que trataban de ahogar 
los extravíos jansenistas. Renovó el culto fervoroso a la Sagrada Eucaristía, 
multiplicándose desde entonces, de manera asombrosa, las grandes manifestaciones 
eucarísticas y cundiendo, en todas partes, la comunión frecuente, la Adoración Nocturna, 
la Perpetua, la Hora Santa, etc. 

12. ¿Qué podemos hacer nosotros para cooperar a la extensión del Reino de Cristo? 
Podemos cooperar poderosamente a dicha extensión: 

a. Por la oración, por ejemplo, extendiendo su devoción y la esperanza de su Reino de 
amor. "Venga tu Reino". 

b. Favoreciendo las obras misionales. De palabra y por escrito... 

c. Correspondiendo generosamente al divino llamamiento de extender su Reino de 
Amor en la propia vocación que nos ha dado. 

d. Siendo apóstoles de sus promesas. 
 



DE LAS PROMESAS DEL CORAZÓN DE JESÚS 
1. Una de las pruebas más sorprendentes de la caridad del Corazón de Jesús y del deseo 

que tiene de ser amado. 
Esta prueba se nos ofrece con toda evidencia en las espléndidas promesas hechas a 
sus devotos. 

2. ¿Dónde constan estas Promesas? 
Constan en los escritos de Santa Margarita María. 

3. ¿Qué clase de certeza originan las revelaciones Particulares? 
Engendran una certeza moral tanto mayor cuanta más garantía ofrece el testigo, en este 
caso Santa Margarita, citada por los Papas en varias encíclicas y alocuciones, desde 
entonces hasta nuestros días. 

4. ¿No ofrecen especiales garantías de veracidad las promesas divulgadas por Santa 
Margarita María? 
Ciertamente, la extraordinaria rapidez con que se difundió la nueva devoción, las 
reiteradas aprobaciones de los Sumos Pontífices y el mismo proceso de canonización 
de Santa Margarita María, son pruebas fidedignas de la autenticidad de las revelaciones 
hechas a la Santa y, en consecuencia, de las promesas que contienen. 

5. ¿Qué fin se propuso el divino Corazón al formular semejantes Promesas? 
No pudo ser otro que el de apremiarnos, con la perspectiva de magníficas recompensas, 
a devolverle amor por amor y, mediante esto, a practicar con mayor perfección las 
virtudes propias de nuestro estado. 

6. ¿Son muchas las Promesas del Sagrado Corazón? 
Más de sesenta podrían extractarse de los escritos de la Santa. Las hay generales para 
todos los devotos del Corazón de Jesús, las hay también especiales para los sacerdotes, 
las comunidades religiosas, los celadores de la devoción. A veces nos brindan bienes 
temporales, como la paz, el éxito, etc., pero casi siempre destacados favores 
espirituales. 

7. Las principales Promesas: 
Dejando a un lado la Gran Promesa, que será objeto de un estudio especial, citamos las 
doce restantes en su forma tradicional: 

1ª  Concederé a mis devotos todas las gracias necesarias a su estado. 
2a Daré paz a sus familias. 
3a Los consolaré en todas sus aflicciones 
4a Seré su refugio seguro durante la vida y principalmente en la hora de la  muerte. 
5a  Derramaré abundantes bendiciones sobre todas sus empresas. 
6.ª Los pecadores encontrarán en mi Corazón la fuente y el océano infinito de la 

misericordia. 
7ª  Las almas tibias se volverán fervorosas. 
8ª  Las almas fervorosas se elevarán con rapidez a alta perfección. 
9ª  Bendeciré las casas en las que la imagen de mi Corazón sea expuesta y honrada. 
10a Favoreceré a los sacerdotes con un arte especial para conmover los corazones 

más duros. 
11a  Las personas que propaguen esta devoción tendrán su nombre escrito en mi 

Corazón sin que jamás sea borrado de él. 
12a  Reinaré a pesar de mis enemigos y de los que a ello se opongan. 

Tales promesas traducen fielmente el pensamiento cuando no las mismas palabras de 
Margarita María. Se hallan una y otra vez en la voluminosa correspondencia de la Santa. 
Jamás devoción alguna fue sancionada con tan preciado galardón. Y quien las leyere 
con atención y se fijara en su número, en su calidad y en su importancia, se llenaría de 



estupor si no estuviera bien penetrado del infinito amor del Corazón de Jesús y de las 
"inescrutables riquezas de Cristo", ponderadas por San Pablo. 

8. ¿Qué Promesas brinda el Corazón de Jesús a sus devotos para la hora de la muerte? 
Parece que el dulcísimo Corazón de Jesús tiene especial complacencia en reiterar a sus 
fieles amantes la promesa de endulzar su última hora constituyéndose, en trance tan 
decisivo, puerto seguro y lugar de refugio contra las postreras trampas del enemigo 
infernal. 

9. ¿Cuáles son las palabras de Santa Margarita María acerca de esto? 
Solía decir la Santa: "¡Ah! ¡Cuán dulce es morir después de haber profesado una tierna 
y constante devoción a Aquel nos ha de juzgar!”. 

 
DEL CULTO AL SAGRADO CORAZÓN  
1. ¿Cuántos aspectos presenta el culto del divino Corazón? 

Reviste dos aspectos esenciales: el culto interno y el culto externo. El externo puede ser, 
a su vez, público y privado. 

2. ¿Cuáles son las principales manifestaciones del culto interno? 
Podemos enumerar las siguientes: 

1.a El odio al pecado, el desasimiento de las criaturas, la abnegación de nosotros 
mismos como medios adecuados para purificar nuestro corazón de cuanto pudiera 
ofender las miradas del divino Maestro. 

2.a La consagración o entrega total al Corazón de Jesús de nuestros sentidos y 
potencias, de nuestra persona y de nuestra vida, de nuestras acciones y 
operaciones. 

3.a El estudio asiduo y amoroso de sus excelencias y prerrogativas, de sus virtudes y 
de las sublimes manifestaciones del amor divino. 

4.a La imitación de sus virtudes, singularmente de su humildad, mansedumbre y amor 
a la cruz. 

5.a El continuo esfuerzo para identificar nuestros sentimientos, afectos y deseos con los 
del divino Corazón. 

6.a El afán de ofrecerle sentida reparación por los pecados propios y por los ajenos. 
7.a El trato familiar y frecuente con nuestro Amado por la oración, y el uso de 

jaculatorias. 
8.a La unión íntima con el Sagrado Corazón, gustando de refugiarnos en Él como en el 
Santo de los santos, conservando celosamente el tesoro de la gracia santificante y 
purificando de tal forma la intención que todos nuestros actos se verifiquen en Él, por 
Él y con Él.  

3. Principales actos del culto externo. 
Pueden señalarse: 

a. La exposición y veneración de la imagen del Corazón de Jesús. 

b. El llevar su santo Escapulario. 

c. La práctica de la Hora Santa. 

d. La santificación del primer viernes de cada mes, principalmente con la Comunión 
reparadora 

e. La celebración solemne y fervorosa de la gran fiesta del Sagrado Corazón de Jesús. 

f. La Comunión frecuente y las visitas al Santísimo Sacramento del altar, suprema 
manifestación del amor de Jesús. 

g. La celebración del mes de junio, en honor del Corazón divino. 

h. El ingreso en alguna cofradía del Sagrado Corazón, la archicofradía de la Guardia 
de Honor, el Apostolado de la Oración. 

i. El celo en esta santa Consagración de las familias y de pueblos. 



 
I. La Imagen del Sagrado Corazón 

1. ¿Expresó Jesucristo, nuestro Señor, el deseo de que se honrase la imagen de su divino 
Corazón? 
Sí, lo expresó varias veces a Santa Margarita María: "Me ha asegurado mi Salvador 
que tendría singular complacencia en que se le honrase bajo el emblema de ese su 
Corazón de carne, cuya imagen deseaba fuera llevada en el pecho por sus devotos, 
venerada en los hogares y honrada en público". 

2. ¿Cumplió fielmente Santa Margarita María los deseos del Sagrado Corazón? 
Sí, desde el principio desplegó la Santa un celo incansable en extender el culto a esta 
santa imagen, pues al atraer las miradas hablaba elocuentemente a los corazones y 
resultaba un medio eficacísimo para propagar la devoción. 

3. ¿A cuántos tipos esenciales pueden reducirse los diversos modelos de dicha imagen? 
A dos: el que representa aisladamente al divino Corazón y el que lo pone situado en la 
misma persona del Redentor. En ambos casos, la figura del Corazón ostenta los 
emblemas ordinarios: cruz, llamas, corona de espinas, llaga y resplandor. 

4. ¿Qué modalidades puede ofrecer el culto a estas imágenes según las propias 
indicaciones del divino Corazón? 
De las mismas palabras del Sagrado Corazón a Santa Margarita María, se deducen las 
tres modalidades del culto a estas imágenes: culto privado, culto doméstico y culto 
público. 

5. ¿Cuál es el primer acto del culto privado debido a la imagen del Sagrado Corazón? 
Consiste en colocarla con respeto en nuestro aposento, honrándola con toda devoción. 
Así lo practicaba Santa Margarita María: ocupaba lugar preferente en su mesa de trabajo 
una estampa del Sagrado Corazón, y ante este conmovedor símbolo del amor de Jesús, 
escribía, leía y hacía sus labores no pocas veces arrodillada. 

6. ¿Existe alguna contraprueba de lo santa que es la veneración de dichas estampas? 
Sí, a falta de las anteriores consideraciones, bastará fijarnos en el odio mortal que el 
infierno y sus secuaces profesan a las estampas del Sagrado Corazón, para animarnos 
a rendirles amorosa veneración. En diversas revoluciones sufrieron el martirio muchos 
devotos del Sagrado Corazón por el mero hecho de haber llevado esta santa imagen. 

 
ll. El escapulario del Sagrado Corazón 

7. ¿Cuáles el segundo acto de culto a la imagen del Sagrado Corazón? 
Consiste en llevar su imagen en nuestro pecho. Así lo aconsejaba a sus compañeras 
Santa Margarita. 

8. ¿Cuál el origen de esta devoción? 
Su origen se remonta a Santa Margarita, a quien el Señor manifestó su deseo de que se 
hicieran pequeñas imágenes de su Corazón para llevarlas en el pecho. Con ocasión de 
la peste de Marsella, la madre Remusat, religiosa visitandina, repartió millares de 
estampas del Corazón de Jesús en las que destacaba la inscripción: ¡Detente, el 
Corazón de Jesús está conmigo!". Y el azote se detuvo ante esta imagen protectora. Tal 
es el origen de los "detentes" o "salvaguardias". 

9. ¿Qué efectos producirá este “Detente” en quienes lo lleven con devoción? 

a. Una coraza contra los dardos de sus enemigos. ¿Qué puede temerse bajo el amparo 
de Jesús y de María? 

b. Un memorial del amor de Cristo, que llegó al extremo de legarnos su propio Corazón 
y a su misma Madre. 

c. Un manantial de gracias y de bendiciones, según las promesas hechas a Santa 
Margarita María. 



 
III. La Hora Santa 

10. ¿En qué consiste la Hora Santa? 
Consiste en una hora de oración mental o vocal, la noche del jueves al viernes, en 
unión con Jesucristo nuestro Señor, triste hasta la muerte en su agonía del Huerto de 
los Olivos. 

11. ¿Cuál es su origen? 
Esta piadosa práctica tiene su origen en las palabras dirigidas por el Corazón de Jesús 
a Santa Margarita María: "Para acompañarme en aquella mi humilde oración que ofrecí 
entonces a mi Padre en medio de tantas angustias, te levantarás de las once a las doce 
de la noche del jueves al viernes para postrarte una hora conmigo, rostro en tierra". 

12. Cuáles son los fines de este piadoso ejercicio. 

a. Mitigar de algún modo la amargura que experimentó Jesús en su agonía por el 
abandono de sus apóstoles. 

b. Pedir misericordia por los pecadores. 

c. Orar por los agonizantes y por los afligidos. 

d. Movernos a un vivo dolor de nuestros pecados, causa de la angustia mortal de 
Cristo. 

13. ¿Cómo debe practicarse la Hora Santa? 
Puede practicarse en común o en privado, ante el Santísimo o en la propia habitación. 
En su esencia se reduce a compenetrarse con los sufrimientos del Corazón de Jesús 
en su agonía, en su Pasión y, de parte de los pecadores, condoliéndose y dándole 
gracias. Se puede hacer el Vía Crucis, rezar el Rosario con los misterios dolorosos, las 
Letanías del Sagrado Corazón o del Santo Nombre de Jesús, cinco Padrenuestros, 
Avemarías o Glorias a las cinco llagas, etc. 

 
PRIMER VIERNES Y GRAN PROMESA 
1. ¿Qué día del mes se consagra especialmente a honrar al Corazón de Jesús? 

El primer viernes de cada mes. 
2. ¿En qué se funda esta práctica? 

En los deseos manifestados por el Corazón de Jesús a Santa Margarita María y en los 
de S.S. León XIII, san Pío X, Benedicto XV, Pío IX, Pío XII, XXII, Beato Pablo VI, San 
Juan Pablo II, etc. 

3. ¿Cuáles son las palabras de Santa Margarita María? 
"Se me apareció el Señor resplandeciente de gloria y me dijo: Atiende a mi voz y a lo 
que 
te pido. Comulgarás todos los primeros viernes de mes para reparar en cuanto pudieres 
los ultrajes que he recibido en el Santísimo Sacramento del altar durante el mes". Y en 
una carta añade: "Todos los viernes, pero especialmente el primero de cada mes, están 
consagrados a honrar al Corazón de Jesús". 

4. ¿Cómo se expresó el Vicario de Cristo? 
El 21 de julio de 1899 escribía el cardenal Mazella, por encargo de S.S. León XIII, a todo 
el episcopado católico: "Ardentísimamente desea Su Santidad que se propague por 
todas partes la práctica altamente recomendable de hacer algunos ejercicios en honor 
del Sagrado Corazón el primer viernes de cada mes. 

5. ¿Cuáles son los ejercicios más indicados para este fin? 
Los más indicados son: oír la Santa Misa, visitar al Santísimo Sacramento del altar, 
meditar sobre el Sagrado Corazón, rezar sus Letanías y el acto de consagración según 
la fórmula compuesta por León XIII y ligeramente modificada por Pío XI. Pero el acto 



cumbre, pedido por el mismo Sagrado Corazón, es hacer la Comunión reparadora, 
objeto de una promesa magnífica, llamada la Gran Promesa. 

6. ¿Cuál es esta Promesa? 
Es la decimotercera, que brilla entre las restantes como el sol entre los astros, y cuyo 
texto es el siguiente: "Yo te prometo, en la excesiva misericordia de mi Corazón, que su 
amor todopoderoso concederá, a todos los que comulgaren nueve primeros viernes de 
mes seguidos, la gracia de la penitencia final; no morirán en mi desgracia ni sin recibir 
sus sacramentos, haciéndose mi Corazón su asilo seguro en el último momento" 
(octubre de 1689). 

7. ¿Cuántas cosas se comprenden en esta Promesa? 
1a   La penitencia final, o sea, no morir en desgracia de Dios. 
2a   La de no morir sin sacramentos. 
3a   La de que el Sagrado Corazón le servirá de asilo seguro en aquella hora postrera. 

8. ¿Es muy auténtica la Gran Promesa? 
Sí, la Gran Promesa tiene todas las garantías de certeza histórica que se puedan desear; 
y así vemos que S.S. Benedicto XV la reproduce textualmente en la Bula de canonización 
de la Santa. 

9. ¿Qué certeza nos da de nuestra eterna salvación? 
No puede darnos una certeza absoluta e infalible de eterna salvación ya que, según el 
Concilio de Trento, nadie la puede tener sin expresa revelación personal del mismo Dios, 
pero sí una certeza moral humana, suficiente para desechar vanos temores y andar con 
el corazón dilatado por el camino del cielo. 

10. ¿No podría inducimos al pecado de presunción? 
El presuntuoso que, habiendo hecho esta novena de comuniones, tomara pie de la 
promesa para pecar a sus anchas, apartarse de los sacramentos y descuidar su 
salvación, se excluiría él mismo del beneficio de la Gran Promesa. El Corazón de Jesús 
no quiso brindarnos un estímulo de pecado sino un poderoso auxilio para asegurar 
nuestra perseverancia practicando su santa ley. De Dios no se ríe nadie. 

11. ¿Cómo ha de interpretarse, por tanto? 
Ha de interpretarse diciendo que los que hayan cumplido fielmente todos los requisitos 
señalados recibirán una gracia poderosa para no pecar o una gracia omnipotente para 
salir fácilmente del pecado, logrando así su salvación por los medios auténticos: la fe, 
la observancia de los mandamientos y el estado de gracia. 

12. ¿Asegura, tal vez, la recepción de los últimos sacramentos? 
No, el texto de la Promesa no dice que no morirán sin recibirlos, sino sus últimos 
sacramentos, es decir, los que necesitaran según el estado de su alma. La recepción 
de los últimos sacramentos es una gracia muy señalada, pero no es indispensable para 
morir santamente. Puede suplir su eficacia la infinita misericordia de Dios, de la que 
procede la virtud de los sacramentos. 

13. ¿Qué sentimientos debe inspiramos tan espléndida promesa? 
Una confianza arraigadísima en la voluntad salvífica del divino Corazón, y un ardiente 
deseo de responder generosamente al amor de quien tanto nos ama para lograr la 
perseverancia final. 

14. ¿Qué trascendencia tiene la perseverancia final? 
Es la gracia más importante y decisiva pues de ella depende nuestra eterna salvación. 
Sin ella quedan sin fruto todas las demás. De ahí se deduce el precio inestimable de la 
Gran Promesa, pues, rectamente interpretada, da a los que comulguen nueve primeros 
viernes de mes seguidos, con las condiciones requeridas, la certeza moral de obtener 
la perseverancia final. 

15. ¿Cuál es la Primera condición exigida por Cristo nuestro Señor? 



El que las nueve comuniones han de hacerse los primeros viernes de cada mes y que 
las nueve sean seguidas. 

16. ¿Cuál es la segunda? 
La segunda consiste en comulgar en estado de gracia, con intención recta y en honra 
del Corazón de Jesús.  

 
I. Fiesta del Sagrado Corazón 

1. ¿Cuándo y cómo pidió el Corazón de Jesús la institución de esta fiesta? 
En la célebre de junio del año 1675, durante la (Octava del Corpus, estando Santa 
Margarita María orando ante el Santísimo expuesto, le dijo Señor: "Te pido que el primer 
viernes después de la Octava del Corpus se dedique a una fiesta especial en honra de 
mi Sagrado Corazón, comulgando ese día y reparando su honor con un acto público de 
desagravio". 

2. ¿Cómo conviene disponerse a la celebración de dicha fiesta? 
Conviene disponerse a celebrar dignamente la fiesta del Sagrado Corazón con una 
piadosa novena, cuyos actos principales serán: 

a. Asistencia diaria al Santo Sacrificio de la misa, en espíritu de reparación. 

b. Lectura o meditación acerca del Corazón de Jesús, con el rezo de sus Letanías. 

c. Ofrecimiento de algunos sacrificios para consolar al Amor ultrajado. 
3. ¿Cómo celebran esta fiesta los verdaderos amantes del divino Corazón? 

Con toda la solemnidad posible y con el fervor más genuino: "Digno es el Cordero, 
degollado, de recibir poder, riqueza, sabiduría, fortaleza y honor". 

4. ¿Cuáles son las prácticas señaladas por el mismo Jesucristo a Santa Margarita María? 
  1a La comunión reparadora, que consuela al Corazón de Jesús y aplaca la justicia de 

su eterno Padre. 
  2a El acto de desagravio, por el que reconocemos nuestros prometemos enmienda y 

ofrecemos algunos sacrificios en su reparación. 
5. ¿Qué gracias Prometió el divino Corazón a los que celebrasen piadosamente su fiesta? 

"Te prometo, dijo a la Santa, que se dilatará mi Corazón para derramar copiosamente 
los influjos de su divino amor sobre los que le rindan ese culto y procuren que le sea 
tributado". 

 
II. Visitas al Santísimo Sacramento 
6. ¿Qué motivos deben impulsamos a visitar frecuentemente a Jesús en el Sacramento del 

Amor? 

a. Que en el Santísimo Sacramento se encierra el divino Corazón, íntimamente unido 
a la persona de Jesucristo, lleno de vida, palpitando de amor y ardiendo en deseos 
de hallar almas que purificar y enriquecer con las aguas vivas que brotan de su 
pecho abierto como de manantial perenne; desde el interior del Sagrario, nos dice, 
como antiguamente a la muchedumbre de judíos llegados a Jerusalén para celebrar 
la Pascua: "¡Si alguno tiene sed, venga a mí y beba! ". 

b. Porque de ordinario, escoge Jesús el tiempo de las visitas que le hacen las almas 
fieles para prevenirlas con sus gracias de predilección y hacerlas objeto de sus más 
regalados favores. Nos lo dice muy elocuentemente el ejemplo de Santa Margarita 
María. 

c. Porque es uno de los modos más eficaces de acrecentar en nosotros el divino amor. 
Así como la ausencia engendra el olvido, las frecuentes visitas mantienen vivas las 
sagradas llamas de la caridad. 

7. ¿Con qué frecuencia hemos de visitar a Jesús Sacramentado? 



Las personas sinceramente piadosas lo visitan por lo menos una vez al día y, además, 
siempre que pasan delante de alguna iglesia. En la visita unos prefieren las oraciones 
vocales, y satisfacen su devoción rezando la estación a Jesús Sacramentado o parte del 
oficio del Santísimo Sacramento u otras fórmulas de oración. Otros las convierten en 
íntimos coloquios con Jesús-Hostia, prestando oído a los dulcísimos acentos de su voz, 
exponiéndole sus anhelos, sus angustias y necesidades; recomendándole la 
santificación o conversión de determinadas almas, y uniéndose a las adoraciones, 
alabanzas e impetraciones que continuamente ofrece a su eterno Padre.  En fin, no faltan 
almas privilegiadas que imponen silencio a sus sentidos y potencias y, postradas ante el 
altar, se contentan con cruzar sus humildes miradas con las del divino prisionero del 
Sagrario. 

 
III. Mes de junio 
8. ¿Cuándo fue aprobado, por vez Primera, el piadoso Ejercicio del mes de junio? 

El piadoso Ejercicio del mes de junio fue aprobado y bendecido, por vez primera, por el 
arzobispo de París, monseñor de Quelerí, en 1833. 

9. ¿Qué carácter ha de tener el mes de junio, según tos deseos de Su Santidad el papa 
San Pío X? 
Su Santidad el papa San Pío X quiso que el mes de junio tuviese el carácter de mes 
misión, así había de convertirse en instrumento poderoso para restaurar todas las cosas 
en Cristo. 
10. ¿Cómo suele practicarse el mes de junio? 

Los devotos del Corazón de Jesús consideran cada día del mes de junio como si fuera 
fiesta del Rey del Amor. 
 

IV. Apostolado de la Oración 
11. ¿Qué se entiende por apostolado en general? 

Se entiende por apostolado, en su sentido más general, toda actividad humana 
desplegada en orden a la salvación de las almas. 
Puede revestir las más variadas formas: oración, ejemplo, palabra, sufrimientos, 
limosnas, trabajos, etc. 

12. ¿Y por Apostolado de la Oración? 
Apostolado de la Oración es una asociación cuyo fin es promover la devoción al 
Corazón de Jesús y los intereses de su Reinado mediante la oración personal o 
colectiva. 

13. ¿Cuándo y cómo nació dicha Asociación? 
La estableció por vez primera el padre Gautrelet, S.J. Fue su sucesor el P. Henri 
Ramiàre, S.J. quien lo extendió a todo el mundo. 

14. ¿Qué han dicho los Papas del Apostolado de la Oración? 

• Pío IX lo enriqueció con las primeras indulgencias, declarándolo "obra necesaria". 

• León XIII afirmó que era el gran medio para lograr que la sociedad volviera a Cristo. 

• Pío XI declaró que constituía un verdadero ejército de almas orantes al servicio de 
Dios y de la Iglesia. 

• De Pío XII salieron elogios si cabe más definitivos en la carta que escribió con motivo 
del centenario del Apostolado. 

• San Juan Pablo II: "El Apostolado de la Oración es el centro del Corazón de Jesús". 
15. ¿En qué consiste el Apostolado de la Oración? 

El Apostolado de la Oración consiste en el ofrecimiento diario de nuestras oraciones, 
obras, sufrimientos y alegrías al Corazón de Jesús, en espíritu de reparación, para que 
venga su Reino, y en unión con las intenciones de Jesús inmolándose de continuo en 
el altar y las especialmente recomendadas por el Papa. 



16. ¿Cuál es el momento más indicado para verificar este ofrecimiento? 
El momento más indicado será al despertar o al empezar el ejercicio matutino del 
cristiano. Con la siguiente oración: 

"Ven, Espíritu Santo, inflama nuestro corazón en las ansias redentoras del 
Corazón de Cristo. Para que ofrezcamos de veras nuestras personas y 
obras, en unión con Él por la Redención del mundo. Señor mío y Dios mío 
Jesucristo: por el Corazón Inmaculado de María me consagro a tu Corazón, 
y me ofrezco contigo al Padre en tu santo sacrifico del altar, con mi oración 
y mi trabajo, sufrimientos y alegrías de hoy, en reparación de nuestros 
pecados y para que venga a nosotros tu Reino. Te pido en especial por el 
Papa y sus intenciones, por nuestro obispo y sus intenciones, por nuestro 
párroco y sus intenciones". 

También sirve esta otra más corta y muy propia para renovar la intención: 
¡Todo por Ti, Sagrado Corazón de Jesús! 
 
GUARDIA DE HONOR 
17. ¿Qué fin se proponen los miembros de la Guardia de Honor? 

Los miembros de la Guardia de Honor tienen por fin especial honrar y consolar al 
Corazón de Jesús, herido visiblemente por la lanza, e invisiblemente por el olvido, la 
frialdad y los pecados de los hombres. 

18. ¿Cuál es el principal título de nobleza de los guardias de honor? 
Estriba en que son los continuadores de aquella sublime Guardia de Honor que 
montaron en el Calvario María Santísima, San Juan y Santa María Magdalena cuando 
el soldado abrió con su lanza el costado de Jesús. 

19. ¿Cuál es el lema de los guardias de honor? 
 Es el siguiente: Gloria, Reparación y Amor al Corazón de Jesús. 

20. ¿A qué se comprometen los miembros de la Guardia de Honor? 
Se comprometen a vivir una hora diaria en trato íntimo con Jesús. Esto no supone 
variación alguna en las obligaciones propias, ya que su práctica es compatible con 
todas las ocupaciones, incluso con los recreos. Puede hacerse en todo tiempo y lugar. 

21. ¿Qué hora del día puede escogerse? 
Cada cual puede escoger la que más le convenga. 

22. ¿Qué debe hacerse durante la hora de guardia? 
En primer lugar, trasladarse con el pensamiento ante el Sagrario, consagrando al 
Corazón de Jesús sus pensamientos, palabras, acciones y sufrimientos. Luego 
conviene hacer siquiera un acto de amor a Jesús y ofrecerle algún sacrificio. El que 
esté muy penetrado del espíritu de la Guardia de Honor no tendrá más que dar libre 
curso a su piedad para santificar esta hora. Está muy indicado un Padrenuestro, 
Avemaría y Gloria por el Sumo Pontífice. 

23. ¿Qué ventajas se siguen de la fidelidad a la Guardia de Honor? 
La primera es la de proporcionar al Corazón de Jesús un culto rendido de consuelo, 
reparación y amor. La segunda es que su espíritu vivifica todas nuestras actividades, 
haciendo que el guardia de honor realice sensibles ascensiones en el camino de la 
perfección. La tercera es la tranquilidad admirable que ha de producir, en el trance de 
la muerte, el dulce recuerdo de tantas horas pasadas en vida en la intimidad del que 
ha de ser nuestro Juez. 

24. ¿Cuándo fue establecida la Guardia de Honor? 
El viernes 13 de marzo de 1863, tercer viernes de cuaresma, tuvo lugar la bendición 
del primer cuadrante de la Obra, en el cual estaban inscritos todos los nombres de las 
religiosas que componían el Monasterio. En ese día se celebraba la fiesta de las Cinco 



Llagas; en la que se hace mención especial de la abertura del Corazón de Jesús, herido 
por la lanza en el árbol de la Cruz. 

25.  ¿En qué año fue elevada a la categoría de Archicofradía la Guardia de Honor? 
En el año de 1878 por S.S. León XIII 

26. ¿Cuál es el objeto de la Guardia de Honor? 
Es el Corazón herido invisiblemente todos los días por el olvido, la ingratitud y los 
pecados de los hombres. Preciso es reconocerlo; poco numerosas eran las almas que 
hasta ahora se habían agrupado en torno a esta Divina Herida, la cual, sin embargo, 
Santa Margarita María había hecho entrever cuando hizo saber al mundo entero las 
palabras sorprendentes salidas de la boca de Dios. “He aquí este Corazón que tanto 
ha amado a los hombres; que no ha perdonado nada hasta agotarse y consumirse para 
atestiguar su amor” 

27. ¿Cuál es el lema de la Guardia de Honor? 
¡Gloria, Amor, Reparación al Corazón de Jesús! 

28. ¿Cuál es el fin de la Guardia de Honor? 
Consolar al Corazón Herido:   

a. Tributándole “Gloria, Amor y Reparación” como lo dice el estandarte de la 
obra. Gloria, proclamando su realeza y su reinado social; porque toda 
Guardia de Honor supone un Rey. Amor por la donación de nuestros 
corazones a este Corazón, a la vez que tan bueno y amante, tan 
abandonado por los hombres. Reparación por la práctica de las virtudes 
cristianas, especialmente por la penitencia y el celo; para reparar el ultraje 
del pecado y sus deplorables efectos.  

b. 2.- Todas las almas están llamadas a esto, y, para que todas ellas puedan 
fácilmente responder a este llamado, no se les pide sino la ofrenda y 
santificación de las obras ordinarias, principalmente durante una hora 
cada día. Como todos los socios están esparcidos por todo el mundo, no 
hay ni un instante del día y de la noche en que el Sagrado Corazón no 
reciba de sus Guardias de Honor particulares homenajes. 

29. ¿Qué pasos hay que dar para pertenecer a la guardia de honor? 
Tres actos son necesarios: 

a. La Inscripción de los Socios en el cuadrante 
Cuando Nuestro Señor confío a Santa Margarita la misión de promover en todo el 
mundo el culto a su Divino Corazón precisó en términos concretos cómo deseaba 
que se practicase este culto.  Entre otras cosas le dijo: “Tengo alegría y gusto 
especial en ver mi amor honrado bajo la forma de un corazón de carne. Deseo que 
esta imagen sea expuesta en público para conmover por este medio el corazón 
insensible de los hombres”. Y añadió: En todas partes donde sea expuesta esta 
imagen para ser especialmente honrada, atraerá toda clase de bendiciones”. 
Respondiendo a esta llamada la Guardia de Honor ha tomado por estandarte un 
cuadrante horario, que tiene al centro la imagen del Corazón de Jesús herido por la 
lanza y por lema estas palabras: “Gloria, Amor y Reparación”. Exige además que 
los nombres de los socios, ya inscritos en los registros de la archicofradía, lo sean 
además en este piadoso estandarte.  En nuestros tiempos, Nuestro Señor Jesucristo 
reclama de cada uno de sus hijos un acto de fe, de reparación y de amor: los 
guardias de honor se lo ofrecen con toda la generosidad de que es acreedor el 
Corazón de su Rey y de su Dios. 

b. La Hora de Guardia 
Los socios eligen a su voluntad la hora de guardia, no es preciso pasar esta hora en 
oración ni ir a la Iglesia. Nuestro Señor decía un día a Santa Margarita María que 
quería “Todo por amor nada por la fuerza”, con esta frase quería precisar con 



anticipación la manera de hacer la hora de guardia. Todo se deja en ella a la 
iniciativa personal. Se sugiere al principio que cuando da la hora los socios sin hacer 
ningún cambio en sus ocupaciones ordinarias, van en espíritu al sagrario y allí 
ofrecen a Jesús sus pensamientos, sus palabras, sus obras y el deseo que tienen 
de consolar con su amor a su Divino Corazón.  Durante esta hora que tratan de 
pasarla en cuanto es posible unidos a Nuestro Señor, los socios hacen un acto de 
amor, ofreciendo un pequeño sacrificio y diciendo de cuando en cuando la 
preciosísima ofrenda. Pero nada de esto es obligatorio, cada uno sigue el impulso 
de su corazón y de su piedad para santificar su obra de guardia. 

c. Preciosísima Ofrenda 
A lo largo de su hora los socios ofrecen al Eterno Padre la Sangre y Agua salidas 
del Corazón de Jesús. Puede hacerlo sin que nadie lo note, yendo y viniendo, 
trabajando y sufriendo y aun conversando. La sola elevación del corazón basta. 

30. ¿Cuántas series de Oficios o meditaciones tienen los celadores de la Guardia de 
Honor? 

Son cuatro series y se leen o se distribuyen los primeros viernes de cada mes: 

d. 33 Oficios para Sacerdotes 

e. 33 Oficios para Religiosas 

f. 33 Oficios para Seglares  

g. 33 Oficios para Niños 
31. ¿Cuál es origen y difusión en México de la Guardia de Honor? 

El 8 de febrero de 1885 el R.P. Andrés G. Rivas, SJ, Capellán de la Iglesia de Santa 
Brígida, propagó la devoción al Sagrado Corazón de Jesús y formó la Cofradía de la 
Guardia de Honor del Sagrado Corazón de Jesús, quedando como Director de la 
misma.  El 20 de mayo de 1885 el Arzobispo de México Mons. Pelagio Antonio, la 
aprobó con dispensa de trámites y la erigió canónicamente en la Diócesis de México, 
bajo las mismas reglas y manual que subsisten en España, Francia y demás partes 
del mundo católico. En mayo de 1886, San José María de Yermo y Parres 
establece la Guardia de Honor en León Guanajuato y el 15 de agosto, en 
documento firmado por el Director General de la Archicofradía de Bourg-en-
Bresse, P. Perrote, lo nombra Director Diocesano. 

 
LOS PAPAS Y LA DEVOCIÓN AL CORAZÓN DE JESÚS 
1. ¿Cómo impulso el Papa Clemente XIII la devoción al Sagrado Corazón? 

El Papa Clemente XIII aprobó en 1765 un decreto de la Sagrada Congregación de los 
Ritos donde permite a los obispos de Polonia y a la Archicofradía del Sagrado Corazón 
de Roma, celebrar la fiesta litúrgica del Sagrado Corazón. 

2. ¿Cómo impulso el Papa Pío VI la devoción al Sagrado Corazón? 
En el año de 1794 el Papa Pío VI publica la bula Auctorem Fidei, por medio de la cual, 
condena 85 proposiciones del Sínodo de Pistoya, que había adoptado las doctrinas del 
jansenismo y del galicanismo.  Tres de estas proposiciones se refieren a la devoción 
del Sagrado Corazón donde: 

• Reprueba la proposición que la humanidad de Cristo, o parte de ella, no puede ser 
adorada (Prop. LXI);  

• Reprueba la doctrina que la devoción al Sagrado Corazón, como aprobada por la 
Santa Sede, es nueva, falsa o peligrosa (Prop. LXII); 

• Reprueba la objeción que los devotos al Sagrado Corazón adoran la humanidad de 
Jesús, o parte de la misma, como separada de la divinidad de Jesús. Mantiene que 
los fieles adoran el Sagrado Corazón como el Corazón de Jesús, es decir, como el 



Corazón de una Persona divina, a quien pertenece inseparablemente. Este 
documento se dirigió especialmente contra los Jansenistas. 

3. ¿Cómo impulso el Papa Beato Pio IX la devoción al Sagrado Corazón? 

• En el año 1856 extiende la fiesta del Sagrado Corazón a la Iglesia Universal 

• En 1864 beatifica a la Hna. Margarita María de Alacoque 

• El Beato Pío IX en 1875 consagró la Iglesia al Corazón de Jesús 
4. ¿Cómo impulso el Papa León XIII la devoción al Sagrado Corazón? 

• Eleva la fiesta del Sagrado Corazón a doble rito de primera clase. 

• Consagración de todo el mundo al Sagrado Corazón. 

• En 1899 publica la encíclica Annum Sacrum, en la que acentúa el reino de Cristo 
sobre todas las criaturas, cifrando en esta devoción la esperanza de tiempos 
mejores para la humanidad y la Iglesia. "En el Corazón de Cristo se han de poner 
todas las esperanzas, a Él se ha de rogar y de Él hemos de esperar la salvación. 

• Recomienda las letanías del Sagrado Corazón, aprobadas por Él, el 2 de abril de 
1899. 

5. ¿Cómo impulso San Pío X la devoción al Sagrado Corazón? 
Mandó que se hiciera todos los años en la fiesta del Sagrado Corazón el acto de 
consagración de León XIII. 

6. ¿Cómo impulso San Benedicto XV la devoción al Sagrado Corazón? 

• Apoyó decididamente al padre Mateo Crawley, apóstol de la consagración y 
entronización del Sagrado Corazón en la familia. En 1919 decía a los apóstoles de 
esta obra: "¿No constituye la consagración de las familias al Sagrado Corazón el 
medio más eficaz de extender el anhelado reinado social de Jesucristo?". 

•  En 1920 canonizó a Santa Margarita María. 
7. ¿Cómo impulso Pío XI la devoción al Sagrado Corazón? 

• Instituyó la fiesta de Cristo Rey en 1925 con la encíclica Quas Primas. 

• Publicó la encíclica Miserentissimus Redemptor en la que define la espiritualidad 
del Corazón de Jesús como la "síntesis de todo el cristianismo y la norma de vida 
más perfecta porque es la que con más facilidad lleva a conocer íntimamente a 
Cristo". 

• En 1929 beatificó al padre Claudio de la Colombiàre S.J. 

• En el año 1932 escribe la encíclica Caritate Christi Compulsi, en la que exhorta a 
unirse en la oración y en el sacrificio durante la Fiesta del Sagrado Corazón de 
Jesús y de su Octava; con diversas actividades de reparación como la participación 
en la santa Misa, la exposición del Santísimo sacramento -que se realizará en este 
día en todas las iglesias- y otros actos de culto según las diversas costumbres 
locales, que mantengan vivo este espíritu de oración y desagravio. 

8. ¿Cómo impulso el Papa Venerable Pío XII la devoción al Sagrado Corazón? 

• Al llegar al pontificado, año 1939, escribió la encíclica Summi Pontificatus donde 
afirma: "de la devoción y arraigo del culto al Sagrado Corazón han brotado 
incalculables bienes para los cristianos".  

• En 1948, en carta al padre general de la Compañía de Jesús como director general 
del Apostolado de la Oración, afirma: "la unión de los fieles entre sí y con Cristo se 
logra perfectamente por medio de la devoción al Corazón de Jesús". 

• A Pío XII se debe el documento más completo sobre esta devoción publicado en 
1956, en el centenario de la extensión, por el Beato Pío IX, de la fiesta del Corazón 
de Jesús a toda la Iglesia. De la Haurietis Aquas son las frases que siguen: "Es 
absolutamente cierto que se trata del acto más excelente del cristianismo" (n. 4), 
"es la mejor manera de practicar la religión cristiana" (n. 62), por eso "los que 
estimen en poco este beneficio de Cristo a su Iglesia, ofenden a Dios" (n. 62). "Su 



admirable desarrollo se debe a que está totalmente de acuerdo con la esencia del 
cristianismo que es religión de amor" (n. 52). 

9. ¿Cómo impulso el Papa San Juan XXIII la devoción al Sagrado Corazón? 

• En la primera audiencia general, al comenzar el Concilio Vaticano II, citó una frase 
de Santa Margarita que, desde niño, le impresionó: "¡Qué delicia morir después de 
haber tenido una constante devoción al Corazón Sagrado de aquel que ha de 
juzgarnos!"  En frases de su diario habla del Corazón de Jesús: "Esta devoción 
deberá ser siempre el elemento más eficaz de mi progreso espiritual…  Debo 
considerar que vivo tan solo para el Sagrado Corazón". 

• el 30 de junio de 1960 escribió una carta apostólica Inde a Primis sobre el fomento 
del culto a la Preciosísima Sangre de Nuestro Señor Jesucristo: “No menores 
fueron los privilegios concedidos por los Romanos Pontífices al culto del 
Sacratísimo Corazón, en cuya admirable propagación tuvieron tanta influencia las 
revelaciones del Sagrado Corazón a Santa Margarita María Alacoque. Y tan alta y 
unánime ha sido la estima de los Sumos Pontífices por esta devoción, que se 
complacieron en explicar su naturaleza, defender su legitimidad, inculcar la práctica 
con muchos actos oficiales a los que han dado remate tres importantes Encíclicas 
sobre el misma tema”  

• En 1963, afirma que es una nueva luz, una llama de vida suscitada por el Señor 
para romper providencialmente la tibieza de los tiempos. 

10. ¿Cómo impulso el Papa San Pablo VI la devoción al Sagrado Corazón? 

• Es particularmente importante su carta apostólica "Investigabiles divitias Christi" 
(6 de enero 1965) en el segundo centenario de la aprobación de este culto por 
Clemente XIII, donde recomienda "que los fieles todos, con renovado fervor, 
rindan el debido honor al Sagrado Corazón, reparen con ardientes obsequios 
todos los pecados y acomoden toda su vida a la auténtica caridad, que es la 
plenitud de la ley…"  

• El 25 de mayo de 1965 escribe la Carta “Diserti Interpretes” en ella insiste en el 
Culto al Corazón de Cristo como fuente de la renovación querida por el Concilio 
Vaticano II 

11. Vaticano II 

• Algunos se extrañan que el Concilio Vaticano II no mencionase esta devoción. 
No era su finalidad. Tampoco la mencionó el Vaticano I a pesar de que casi la 
mitad de los Padres le pidió a Pío IX que consagrase el mundo al Sagrado 
Corazón. No obstante, no faltan las menciones explícitas al Sagrado Corazón, 
como la de la Gaudium et Spes, en la que dice que "el Hijo de Dios nos amó con 
Corazón de hombre" (22). 

•  Lumen Gentium, “El nacimiento y desarrollo de la Iglesia, está simbolizados en 
la sangre y el agua que manaron del costado de Cristo abierto” n. 3. 

• Pero la pública profesión de fe del Vaticano II se expresó al comienzo de la 
segunda sesión, ya bajo Pablo VI, el primer viernes de octubre de 1963, cuando 
toda la asamblea celebró la misa votiva del Sagrado Corazón. 

12. ¿Cómo impulso el Papa San Juan Pablo II la devoción al Sagrado Corazón? 
San Juan Pablo II es sin duda uno de los Papas que más ha hablado del Corazón de 
Jesús. 
Escogemos dos citas: 
a. "Solo en el Corazón divino nuestra expiación se reviste del poder de alcanzar el 

perdón y de llegar a la reparación" (carta al obispo de Leira, 16-abr-1983). 
b. A los sacerdotes: "Nuestro sacerdocio nació en el Corazón de Jesús durante la 

Última Cena" (carta del Jueves Santo de 1985). 



• En el rezo dominical del Ángelus en el mes de junio de los años 1982 y de 
1985 a 1989 los dedicó para comentar sistemática y fervorosamente las 33 
letanías del Sagrado Corazón. 

• Redemptor Hominis, (4 de marzo 1979) es su primera gran encíclica que la 
dedica a la persona de Jesucristo. El profundo humanismo de San Juan 
Pablo II conecta plenamente con el culto al Corazón de Jesús. Se llega al 
hombre cuando se entra en su corazón.  Dios se acerca al hombre así, de 
corazón a corazón.  Quiere saciar los anhelos más profundos del interior del 
hombre.  En el pobre sufriente conocemos también el interior de Dios.  El 
Corazón de Jesús lleva al compromiso por el hombre concreto, tema 
ampliamente abordado en esta encíclica. 

• En su encíclica Rico en Misericordia (30-nov-1980), en el capítulo VII, donde 
expresa la importancia de esta devoción: "De manera especial la Iglesia 
profesa y venera la misericordia de Dios acercándose al Corazón de Cristo, 
cuyo misterio nos revela el amor misericordioso del Padre". El Corazón de 
Jesús es presentado por el Papa como el “lugar más accesible en el plano 
humano” (n. 80) de la misericordia. Presenta a un Dios que entiende y llega 
al hombre, que lo busca y está a su servicio, respondiendo a sus 
expectativas más profundas.  Por eso el Corazón de Cristo es una devoción 
muy querida por el Papa. 

• También San Juan Pablo II, en la celebración del centenario de la 
consagración del género humano al Sagrado Corazón, expresó estas 
palabras (Varsovia, 11 de junio de 1999): "Con la encíclica Annum Sacrum, 
el papa León XIII confirmó cuanto habían hecho sus predecesores para 
conservar religiosamente y dar mayor relieve al culto y a la espiritualidad del 
Sagrado Corazón…".  "También yo he invitado muchas veces a mis 
hermanos en el episcopado, a los religiosos y a los fieles a cultivar en su vida 
las formas más genuinas del culto al Corazón de Cristo Con ocasión de la 
solemnidad del Sagrado Corazón y del mes de junio, he exhortado a menudo 
a los fieles a perseverar en la práctica de este culto, que en nuestros días 
cobra una actualidad extraordinaria, porque precisamente del Corazón del 
Hijo de Dios, muerto en la cruz, ha brotado la fuente perenne de la vida que 
da esperanza a todo hombre. Del Corazón de Cristo nace la nueva 
humanidad, redimida del pecado".   "El hombre del año 2000 tiene necesidad 
del Corazón de Cristo para conocer a Dios y para conocerse a sí mismo; 
tiene necesidad de él para construir la civilización del amor". 

• San Juan Pablo II y la fiesta de la Divina Misericordia: Notable ha sido el 
impulso dado por el Papa a la devoción a la Divina Misericordia revelada al 
mundo por el Sagrado Corazón a través de Sor Faustina Kowalska, 
beatificada en 1993 y canonizada en 2000. En ese mismo año se dispuso la 
denominación de segundo Domingo de Pascua o de la Divina Misericordia. 
En 2002 se publicó la carta apostólica "Misericordia Dei" de Juan Pablo II, y 
el mismo Papa bendijo la Basílica de la Divina Misericordia de Cracovia-
Lagiewniki (Polonia). 

13. ¿Cómo impulsó el Papa Benedicto XVI la devoción al Sagrado Corazón? 

• El domingo 5 de junio del año 2005, durante su intervención en el Ángelus 
dominical, se expresó así: “…La solemnidad del Sacratísimo Corazón de Jesús, 
devoción profundamente arraigada en el pueblo cristiano. En el lenguaje bíblico, 
el «corazón» indica el centro de la persona, la sede de sus sentimientos y de sus 
intenciones. En el corazón del Redentor adoramos al amor de Dios por la 
humanidad, su voluntad de salvación universal, su infinita misericordia. El culto 



al Sagrado Corazón de Cristo significa, por tanto, adorar a ese Corazón que, 
después de habernos amado hasta el final, fue traspasado por una lanza y, desde 
lo alto de la cruz, derramó sangre y agua, manantial inagotable de vida nueva" 

• La primera encíclica de Benedicto XVI y el Sagrado Corazón: Deus caritas est, 
publicada el 25 de enero de 2006: Varios son los números en los que Benedicto 
XVI habló del "Corazón traspasado"  

a. n. 7: "Quien quiere dar amor, debe a su vez recibirlo como don. Es cierto —
como nos dice el Señor— que el hombre puede convertirse en fuente de la que 
manan ríos de agua viva (Cf. Jn 7, 37-38). No obstante, para llegar a ser una 
fuente así, él mismo ha de beber siempre de nuevo de la primera y originaria 
fuente que es Jesucristo, de cuyo corazón traspasado brota el amor de Dios 
(Cf. Jn 19), 

b. n. 12: "Poner la mirada en el costado traspasado de Cristo, del que habla Juan 
(Cf. 19, 37), ayuda a comprender lo que ha sido el punto de partida de esta 
carta encíclica: «Dios es amor» (l Jn 4, 8). Es allí, en la cruz, donde puede 
contemplarse esta verdad. Y a partir de allí se debe definir ahora qué es el 
amor. Y, desde esa mirada, el cristiano encuentra la orientación de su vivir y de 
su amar". 

c. n. 17: "Dios se ha hecho visible: en Jesús podemos ver al Padre (Cf. Jn 14, 9). 
De hecho, Dios es visible de muchas maneras. En la historia de amor que nos 
narra la Biblia, Él sale a nuestro encuentro, trata de atraernos, llegando hasta 
la Última Cena, hasta el Corazón traspasado en la cruz, hasta las apariciones 
del Resucitado y las grandes obras mediante las que Él, por la acción de los 
apóstoles, ha guiado el caminar de la Iglesia naciente". 

d. n. 19: "El Espíritu es esa potencia interior que armoniza su corazón con el 
corazón de Cristo y los mueve a amar a los hermanos como Él los ha amado, 
cuando se ha puesto a lavar los pies de sus discípulos (Cf. Jn 13, 1-13) y, sobre 
todo, cuando ha entregado su vida por todos (Cf. Jn 13, l; 15, 13)". 

e. n. 39: "La fe, que hace tomar conciencia del amor de Dios revelado en el 
corazón traspasado de Jesús en la cruz, suscita a su vez el amor". 

• Carta al Superior general de la compañía de Jesús con motivo del 50 aniversario 
de la encíclica Haurietis Aquas, El Papa indica que este aniversario es una ocasión 
propicia para potenciar la vivencia del centro y la fuente misma del cristianismo: el 
amor de Dios, que al salir a nuestro encuentro nos obliga a darle una respuesta. 

14. ¿Cómo ha impulsado el Papa Francisco la devoción al Sagrado Corazón? 

• La Exhortación Apostólica Evangelii Gaudium, sobre la alegría cristiana. Un texto 
considerado como la guía de su pontificado: "Nuestra alegría cristiana bebe de la 
fuente de su corazón rebosante" (n. 5); que nos otorga este amor infinito e 
inquebrantable" (n. 3); que nos da "la vida en el Espíritu que brota del Corazón de 
Cristo resucitado" (n. 2); "… Porque, si alguien ha acogido ese amor que le 
devuelve el sentido de la vid, ¿cómo puede contener el deseo de comunicarlo a 
otros?" (n. 8). 

• La bula del año de la Misericordia, Misericordiae Vultus, nos descubre el amor 
misericordioso del Corazón de Jesús. 

 
LETANIA DEL SAGRADO CORAZÓN DE JESUS 
1. ¿La Letanía del Sagrado Corazón de Jesús tienen aprobación Pontificia? 

Sí, fue aprobada por el Papa León XIII, el 2 de abril de 1899. 
2. ¿Cómo son reconocidas estas invocaciones de la Letanía? 

Son reconocidas como una oración litúrgica oficial para la Iglesia Universal 



3. ¿Cuándo y quién compuso 8 diversas Letanías? 
Mucho antes de las apariciones del Sagrado Corazón a Santa Margarita María, el Padre 
Gaspar Druzbicki, jesuita polaco, compuso 8 letanías al Sagrado Corazón. 

4. ¿A San Juan Eudes se le atribuyen algunas Letanías? 
Sí, en el año 1668 publicó un libro de oraciones del cual se extraen algunas. 

5. ¿Cómo se deduce que Santa Margarita María rezaba estas Letanías? 
De algunos pasajes de las cartas de la Santa.  Por lo que se conoce, ella tenía la 
costumbre de rezarlas frecuentemente.   Fue ella quien aportó gran parte de estas 
invocaciones. 

6. ¿Qué publicaciones amparan la antigua tradición de la Letanía? 
Apareció una Letanía en el 1689, en un librito de devoción al Sagrado Corazón escrito 
por la Hna. Joly, del convento de la Visitación de Dijon. Este librito se conoce con el 
nombre de “Livret de Sour Joly.” Esta Letanía era conocida de Santa Margarita María 
y probablemente la rezaba. Dos años más tarde en el 1691 una tercera Letanía fue 
publicada en la segunda edición del libro del Padre Croiset sobre la devoción al 
Sagrado Corazón.  La venerable Madeleine de Rémusat, de la Visitación de Marcellas, 
compuso una Letanía, que fue publicada en el 1718, en su manual de la Confraternidad 
de la adoración perpetua del Sagrado Corazón. Esta Letanía, sin embargo, no fue 
escrita originalmente por ella, sino que, de las 27 invocaciones que tiene, 17 son 
tomadas de la Letanía compuesta por el Padre Croiset y 5 de la Letanía compuesta por 
la Hna. Joly. Sin embargo, se hizo muy famosa y popular bajo el nombre de la Letanía 
de Marcellas, porque fueron cantadas en las procesiones penitenciales organizadas 
por Monseñor de Belsunce cuando se desató una terrible plaga en la ciudad en el 1720. 
Fue esta Letanía de Marcellas, a la que se añadieron seis invocaciones de la Letanía 
de Moulins y del Padre Croiset, la que fue aprobada por el Papa León XIII y se convirtió 
en la Letanía oficial del Sagrado Corazón.  

7. ¿Cuántas invocaciones contiene la Letanía del Sagrado Corazón? 
La Letanía tiene 33 invocaciones en honor a los 33 años de la vida de nuestro Señor 
en la tierra. De estas 33 invocaciones, 15 están en concordancia, en lo que se refiere 
a su sentido, con la Letanía de Moulins, por lo que pudiéramos decir que la Letanía que 
nosotros rezamos hoy en día es casi la misma que Santa Margarita María solía rezar. 
 

CULTO DOMÉSTICO, SOCIAL Y NACIONAL AL CORAZÓN DE JESÚS 
l. Culto doméstico 

1. ¿Qué se entiende por culto doméstico al divino Corazón? 
Culto doméstico es el que se rinde al Corazón de Jesús en el santuario de la familia, 
sociedad elemental fundada por Dios y reorganizada por Jesucristo al elevar el 
matrimonio a la dignidad de Sacramento. El Vaticano II la denomina Iglesia doméstica. 

2. ¿Qué trascendencia tiene el culto doméstico tributado al divino Corazón? 
Nos lo advirtió Benedicto XV: "Componiéndose la sociedad de familias, ¿qué cosa más 
oportuna y eficaz que la consagración de las familias al Corazón divino para establecer 
con rapidez y firmeza el Reino de Jesucristo?" (alocución del 22 de junio de 1919). 

3. Elementos esenciales que integran el culto doméstico al Corazón de Jesús. 

a. Que el Corazón de Jesús sea reconocido como Dueño y Señor, a quien todos los 
miembros de la familia rindan homenaje, con promesa de fidelidad y amor. 

b. Que la imagen del divino Corazón presida, amorosa y triunfante, en lugar preferente 
de la casa. 

c. Que la vida entera del hogar se desenvuelva de conformidad con los preceptos y los 
deseos del Rey de amor. 

4. ¿Cuál es la práctica de culto que realiza idealmente estos tres fines? 



Es la práctica de la entronización de la imagen y la consagración de la familia al Sagrado 
Corazón de Jesús. 

5. ¿Qué se entiende Por entronización?  
Por entronización se entiende una ceremonia que consiste en colocar una imagen del 
Sacratísimo Corazón en lugar preferente de la casa, reconociéndolo como a Rey y Señor 
del hogar. 

6. ¿Cuál es el origen de esta práctica? 
Nació su idea con la promesa del Corazón de Jesús de que bendeciría las casas en las 
que se expusiera y venerara su imagen; la realizó por vez primera Santa Margarita María; 
el Apostolado de la Oración promovió en 1889 una gran campaña en pro de la 
consagración de las familias al Sagrado Corazón, pero, en su forma actual, su apóstol 
providencial e infatigable fue el padre Mateo Crawley, de la Congregación de los 
Sagrados Corazones. 

7. Algunos datos de su Propagación. 
El padre Mateo concibió el proyecto del nuevo apostolado en Paray; consultó su idea 
con los cardenales Vives y Merry del Val y con su santidad el papa San Pío X: todos la 
aprobaron y alentaron. Inició sus trabajos en Chile, y de allí se extendió la nueva 
devoción, cual reguero de pólvora, por toda América Latina. De América pasó a España 
y de aquí a toda Europa. 

8. ¿Cómo se lleva a cabo la ceremonia de la entronización? 
A la hora y día señalados se reúnen todos los miembros de la familia, y preside un 
sacerdote. Este bendice la imagen del Corazón de Jesús según el ritual, el padre de 
familia lee el acto de consagración de toda la familia al divino Corazón, se coloca luego 
la sagrada imagen en su sitio y se reza una nueva oración reconociéndolo como Rey del 
hogar. Hay formatos especiales para esta entronización. 

9. ¿Qué deberes se derivan para la familia cristiana de la entronización del Corazón de 
Jesús en su hogar? 

a. La presencia del Rey de amor ha de desterrar de tal familia todo cuanto se opone a 
su dulce imperio, como libros, revistas, periódicos, cuadros que ofendan la moral 
cristiana; son asimismo incompatibles con ella la blasfemia, las conversaciones y 
canciones obscenas o peligrosas, y toda violación de las leyes de Dios o de la 
Iglesia. 

b. Esta imagen ha de ser el blanco preferido de las miradas de todos los que integran 
la familia, pues su contemplación les iluminará, les consolará y les fortalecerá. 

c. Convendrá adornarla con algunas flores, con luces, y sobre todo realizar ante ella 
los actos de piedad propios de la familia, como los Ejercicios matutino y vespertino 
del cristiano, especialmente el Santo Rosario. 

10. ¿Conviene renovar esta consagración? 
Sí; para que el fervor de la primera entronización no se trueque en fría indiferencia, se 
aconseja la renovación anual de dicha ceremonia, bien sea en la Fiesta del Sagrado 
Corazón, o en el día aniversario de la entronización, o en un día de especial regocijo 
para la familia, además de tener una memoria especial el primer viernes de cada mes. 

11. ¿Cuáles serán los principales frutos de dicha entronización? 
Para cada familia en particular, el bien inestimable de la paz y unión perfecta entre 
todos sus miembros, según promesa del Corazón de Jesús. Para la sociedad en 
general, la rápida extensión del dulce reinado social del Corazón de Jesús, hasta que 
del uno al otro confín todos le den gloria y honor. 

 
II. Culto social y nacional 

12. ¿Se contenta Jesucristo con el culto privado y doméstico? 



No, Jesucristo tiene un derecho imprescriptible a reinar sobre sociedades, pueblos y 
naciones, y quiere, por lo tanto, que se establezca el culto social y nacional. 

13. ¿Cuándo manifestó sus deseos a Santa Margarita María? 
En 1689, al tratarle que advirtiera a los príncipes, reyes y gobiernos que esperaba de 
cada nación un culto especial. 

14. ¿Cuáles son los deseos concretos expresados por el Sagrado Corazón en lo que atañe 
al culto nacional? 

a. La erección de un templo nacional donde se rinda culto a su divino Corazón. 

b. Consagración solemne y oficial de la nación realizada por el Jefe del Estado. 

c. Que la imagen del Corazón sagrado campee en la bandera nacional. 

d. Que las leyes favorezcan y faciliten la vida cristiana. 
15. ¿Cuál es la consagración ordenada por SS Pío XI para la fiesta de Cristo Rey? 

Dulcísimo Jesús, Redentor del género humano, miradnos humildemente postrados 
delante de tu altar; tuyos somos y tuyos queremos ser, y a fin de poder vivir más 
estrechamente unidos con Ti, todos y cada uno espontáneamente nos consagramos 
en este día a tu Sagrado Corazón. Muchos, por desgracia, jamás te han conocido; 
muchos, despreciando tus mandamientos, te han desechado. Oh Jesús benignísimo, 
compadécete de los unos y de los otros, y atráelos a todos a tu Corazón Sacratísimo.  
Oh Señor, se Rey, no solo de los hijos fieles que jamás se han alejado de Ti, sino 
también de los pródigos que te han abandonado; haz que vuelvan pronto a la casa 
paterna, para que no perezcan de hambre y de miseria. Se Rey de aquellos que, por 
seducción del error o por espíritu de discordia, viven separados de Ti: devuélvelos al 
puerto de la verdad y a la unidad de la fe, para que en breve se forme un solo rebaño 
bajo un solo Pastor. Se Rey de los que permanecen todavía envueltos en las tinieblas 
de la idolatría o del islamismo; dígnate atraerlos a todos a la luz de tu reino. Mira, 
finalmente, con ojos de misericordia a los hijos de aquel pueblo que en otro tiempo fue 
tu predilecto: descienda también sobre ellos como bautismo de redención y de vida, la 
sangre que un día contra sí reclamaron. Concede, oh Señor, seguridad y libertad 
inequívoca a tu Iglesia; otorga a todos los pueblos la tranquilidad en el orden; haz que 
del uno al otro confín de la tierra no suene sino esta voz: ¡Alabado sea el Corazón 
Divino, causa de nuestra salud, a Él se entonen cánticos de honor y de gloria por los 
siglos de los siglos! Amén. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

AMETUR COR JESU! 
¡Amado sea el Corazón de Jesús! 


